
Incontro n. 6 
“Pregare in spirto e verità il Padre nostro” 

 

PREGHIERA COME PANE QUOTIDIANO 
 

 “7Pregando, non sprecate parole come i pagani: essi credono di venire ascoltati a 
forza di parole. 8Non siate dunque come loro, perché il Padre vostro sa di quali cose 
avete bisogno prima ancora che gliele chiediate. 9Voi dunque pregate così: 

Padre nostro che sei nei cieli, 
sia santificato il tuo nome,  
10venga il tuo regno, 
sia fatta la tua volontà, 
come in cielo così in terra. 
11Dacci oggi il nostro pane quotidiano, 
12e rimetti a noi i nostri debiti  
come anche noi li rimettiamo ai nostri debitori, 
13e non abbandonarci alla tentazione, ma liberaci dal male. 

14Se voi infatti perdonerete agli altri le loro colpe, il Padre vostro che è nei cieli 
perdonerà anche a voi; 15ma se voi non perdonerete agli altri, neppure il Padre vostro 
perdonerà le vostre colpe”. 

Matteo 5,7-14  

 

 

 

RIFLETTI UN MOMENTO 
 

Cosa provi nello scoprire di essere figlio di Dio, che è Padre veramente buono?  

__________________________________________________________________________ 
 
Quali sono i doveri di un figlio verso il proprio Padre celeste? 

__________________________________________________________________________ 
 

Papa Francesco appena eletto prega il Padre nostro 
http://www.youtube.com/watch?v=TQTDKBEBiiE 


